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PRESENTAZIONE

* Sono un biologo specializzato in nutrizione. Grazie al mio percorso formativo e professionale, ho maturato

competenze specifiche nellambito della nutrizione e della biologia, con una forte passione per la ricerca scientifica.

Nel corso della mia carriera, ho avuto I'opportunita di approfondire diversi aspetti della nutrizione umana, dallo studio
dei meccanismi metabolici alle strategie nutrizionali personalizzate per il benessere e la prevenzione di patologie. Sono
costantemente impegnato a rimanere aggiornato sulle ultime scoperte scientifiche, il che mi ha permesso di swluppare
un approccio metodico e basato sull'evidenza per il trattamento e la consulenza ai pazienti.

Cid che mi distingue & la mia dedizione alla ricerca. Sono convinto che finnovazione e I'approfondimento delle
conoscenze scientifiche possano fare la differenza nellambito della nutrizione, migliorando sia la pratica clinica che la
qualita della vita dei pazienti. Proprio per questo, cerco costantemente di coniugare la mia esperienza pratica con un
continuo interesse per gli studi scientifici. '

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25/07/2024 - 03/09/2024 Palermo, ltalia
ABILITAZIONE SEZ. A BIOLOGO Universita Degli Studi Di Palermo

Livello EQF Livello 7 EQF

04/12/2023 - 01/07/2024 Roma, Italia
SCIENZE DELLA NUTRIZIONE UMANA LM-61 Universita San Raffaele Roma

Sono state acquisiste conoscenze e tecniche in campo medico/nutrizionale, sulla valutazione e il trattamento di
pazienti patologici, in particolare con malattia di fegato.
fnoltre sono state acquisite tecniche di laboratorio in ambito clinico-biologico.

Voto finale 110 e Lode | Livello EQF Livello 7 EQF !

Tesi Valutazione dello stato nutrizionale in pazienti con epatocarcinoma in stadio avanzato trattati con
Atezolizumab+Bevacizumab: uno studio prospettico

2020 - 01/11/2020 Pisa, Italia
SCIENZE DELLA NUTRIZIONE UMANA LM-61 Universita Di Pisa

Indirizzo Lungarno Pacinotti 43, 56126, Pisa, Italia

11/10/2014 - 19/07/2018 Messina, ltalia
LAUREA IN SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE L-26 Universita Degli Studi Di Messina

Indirizzo Piazza Pugliatti, 1, 98122, Messina , Italia | Campo di studio Salute e assistenza | Voto finale 110/110 |

Tesi Il ruolo degli ormoni leptina e Grelina nella patogenesi dell'obesita

2010 ~ 2014 Sant'Agata di Militello, Italia .
PERITO INDUSTRIALE CAPOTECNICO SPECIALIZZAZIONE INFORMATICA Istituto I.T.I.S E. TORRICELLI

Indirizzo Via Vallone Posta snc, 98076, Sant'Agata di Militello, Italia



2014 - 2015 Messina, ltalia ‘
CERTIFICAZIONE LINGUA INGLESE LIVELLO B1 ALLO SCRITTO E LIVELLO B2 ALL'ORALE COMMON
EUROPEAN FRAMEWORK Universita Degli Studi Di Messina

Indirizzo Piazza Pugliatti, 1, 98122, Messina, Italia

16/08/2012 - 06/09/2012 Uxbridge, Regno Unito
CERTIFICAZIONE LINGUA INGLESE A2 COMMON EUROPEAN FRAMEWORK Brunel University London

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

i

~ Social Network | Posta elettronica | Windows | Gestione autonoma della posta e-mail | Padronanza del Pacchetto

Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Microsoft Office

PUBBLICAZIONI

2018

Il ruolo degli ormoni leptina e Grelina nella patogenesi dell'obesita

Pubblicazione del lavoro di tesi svolto

Link http://cab.unime.it/tesi/id/eprint/3218

ESPERIENZA LAVORATIVA

29/10/2022 - 01/01/2023 Acquedolci, Italia .
RESPONSABILE DI CUCINA S.N.C. BEDDA MATRI DI BARONE GIUSEPPE & SALANITRO PAOLO (FUSION)

Responsabile dell'organizzazione della cucina.

Gestione dell'intero personale della cucina, la creazione e la modifica dei menu.

Controllo delle spese per I'acquisto degli ingredienti.

Controllo e gestione della sicurezza alimentare.

Risoluzione di imprevisti e difficolta quali 'assenza di un membro della brigata, un guasto improvviso nell'attrezzatura
o la presenza di clienti allergici in sala.

Ottime capacita di problem solving, ben in grado di risolvere un problema nel minor tempo possibile.

01/06/2023 - ATTUALE Acquedoici , ltalia
RESPONSABILE DI CUCINA C.R.L MANAGEMENT S.R.L.S.

Responsabile dell'organizzazione della cucina.

Gestione dell'intero personale della cucina, la creazione e la modifica dei menu.

Controlio delle spese per l'acquisto degli ingredienti.

Controllo e gestione della sicurezza alimentare.

Risoluzione di imprevisti e difficolta quali I'assenza di un membro della brigata, un guasto improwviso nell'attrezzatura
o la presenza di clienti allergici in sala.

Ottime capacita di problem solving, ben in grado di risolvere un problema nel minor tempo possibile

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: A
Patente di guida: B



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”,

Giamb¢ Orazio

Palermo, 01/04/2025 | | (;Q\::a} Qi




